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Der Verein „Paulis Momente hilft e.V. Leipzig“ setzt sich 
für den Aufbau einer spezialisierten ambulanten päd-
iatrischen Palliativversorgung (SAPPV) für Kinder und 
Jugendliche in der Region Leipzig ein. Die in diesem 
Dienst versorgten Kinder und Jugendlichen sind le-
bensmindernd, komplex chronisch erkrankt und be-
dürfen einer ambulanten Versorgung, in enger Ko-
operation mit Spezialisten der Palliativmedizin und 
der kinder- und jugendmedizinischen Fachgebiete. 
Lebensverkürzend erkrankte Kinder und Jugendliche 
haben ab der Diagnosestellung keine Hoffnung auf 
Heilung und sterben vor Erreichen des Erwachsenen-
alters. Um ihnen, sowie den betroffenen Familienmit-
gliedern, besonders in dieser Zeit beizustehen, haben 
wir unter anderem die Initiative „Paulis Momente…hilft!“ 
ins Leben gerufen.

Damit möchten wir den Betroffenen helfen, die verblei-
bende Lebenszeit in ihrer gewohnten und vertrauten 
Umgebung zusammen mit der Familie verbringen zu 
können.

„Die Würde des Menschen ist
unantastbar. Bis zuletzt!“

Der Aufbau eines solchen „SAPPV-Te-
ams“ muss zunächst aus privaten fi-
nanziellen Mitteln erfolgen und nach 

Anlauf über einen abgeschlossenen 
Versorgungsvertrag mit den Kranken-
kassen dauerhaft finanziert werden.

Die Uniklinik Leipzig hat ein Kinder-
nachsorgeteam für Frühgebore-
ne, kranke Neugeborene, schwer 
und chronisch kranke sowie geis-
tig, körperlich, emotional und/

oder sozial beeinträchtigte Kinder gegründet. Dieses 
Team kümmert sich um die Versorgung der kleinen Pa-
tienten und deren Familien.

Dabei stehen vor allem die medizinische und psycho-
soziale Behandlung der Kinder im Fokus, aber auch die 
Hilfsmittelbesorgung und Aufklärungsgespräche mit 
Familienmitgliedern.

Für das Nachsorgeteam wird von den Krankenkassen 
ein knappes Zeitbudget von 20 Stunden pro Kind be-
reitgestellt. Davon müssen einige Stunden für die auf-
wendige und detaillierte manuelle Dokumentation ein-
geplant werden. Aus diesem Grund unterstützen wir 
die Nachsorge im Rahmen eines Pilotprojekts mit der 
Implementierung eines elektronischen Dokumentati-
onssystems. Die Zusammenarbeit innerhalb des Teams 
wird effektiver und die eingesparte Zeit kann somit in 
die Versorgung der Patienten investiert werden.

Die Initiative „Paulis Momente ...hilft!“ unterstützt das 
Nachsorgeteam „AlleDabei-Leipzig“ der Kinderklinik 
der Universität Leipzig.

Übergabe Pilotprojekt
Personen v.l.n.r.: Prof. Dr. Wieland Kiess (Direktor der Klinik und Polikli-

nik für Kinder- und Jugendmedizin des UKL),  Annett Bläser und Fran-

ziska Rothe (Vertreter des Nachsorgeteams) und Sven Graser (Gründer 

und Vorsitzender Paulis Momente hilft e.V. Leipzig)


